MORALE FREUDIENNE ET MORALE LACANIENNE

Comparaison entre la morale freudienne et la morale lacanienne.

Elles s’inscrivent dans la méme tradition psychanalytique, mais elles reposent sur deux
conceptions distinctes du sujet, du désir et de la loi.

LA MORALE CHEZ FREUD : LA MORALE DU SURMOI
Fondement

La morale se forme par 'intériorisation des interdits parentaux, particulierement l'interdit
de I'inceste au moment de I'CEdipe.

Instance centrale : le Surmoi
e Héritier des interdits parentaux
¢ Source de la culpabilité
e Fonction souvent punitif, sévére, accusateur
o Peut étre cruel et excessif
Fonctionnement moral
e Repose sur la répression du désir
e Construit par la culture, la famille, et les normes sociales
e La morale est une force interne qui juge et sanctionne
But thérapeutique
o Atténuer la sévérité du surmoi
e Rendre consciente la culpabilité inconsciente

e Libérer le moi de I'oppression psychique

Freud = Morale comme contréle du désir
Le probleme moral = la culpabilité et le conflit entre désir et interdits

LA MORALE CHEZ LACAN : L'ETHIQUE DU DESIR

Lacan se détache de l'idée classique d’une morale prescriptive.
Pour lui, la psychanalyse a une éthique, non une morale normative.

Principe central : « Ne pas céder sur son désir. »
Fondement : La véritable éthique consiste a :
e Reconnaitre son désir inconscient
¢ Ne pas s’aliéner dans I'ldéal du Moi ou les morales sociales

e Se tenir au lieu de son désir méme s’il dérange
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Instance centrale

e Le désir (non le Surmoi)
e Le sujet divisé par le langage
e La Loi symbolique comme cadre, mais pas comme code moral

Fonctionnement moral

e Lacan critique la morale du Surmoi :
le Surmoi pousse paradoxalement a jouir davantage, a étre encore plus parfait, plus
performant - c’est une morale qui écrase.

e L’éthique lacanienne consiste a démasquer l'illusion morale qui cache le rapport du
sujet a son désir.

But thérapeutique
e Aider le patient a repérer son désir
o Déjouer 'emprise du surmoi et de I'ldéal

e Reconstruire une position subjective authentique

Lacan = Ethique du désir, pas morale des interdits
Le probléme moral = renier son désir ou s’aliéner dans l'idéal

DIFFERENCES ESSENTIELLES - SYNTHESE

ASPECT FREUD LACAN
Fondement de la Introjection des interdits L
. Rapport au désir
morale (Surmoi)
Instance morale Surmoi Désir + critique du Surmoi

. Juge, punitif, héritier des Commande paradoxale de jouissance,
Nature du Surmoi 8¢ P P J

parents encore plus sévere
Finalité morale Réguler les pulsions Ne pas trahir son désir
. Culpabilité, conflit Aliénation dans les normes, cession du
Probleme moral . . , .
pulsion/interdit désir

Orientationdela  Atténuer la tyrannie du

. Soutenir I'éthique du désir du sujet
cure Surmoi

RESUME

e Freud : la morale vient de I'interdit intériorisé ; elle culpabilise et réprime les
pulsions.

e Lacan:la morale sociale est trompeuse ; la véritable éthique est de ne pas céder sur
son désir.
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